
www.practica.deMittwoch 14.10.2026

Donnerstag 15.10.2026

09:00 100 101 102 104 105 106 108 110 111 112 113 120 122 140 141 142 143 09:00

WK Niederlas- 
sung Modul 
10: Wissens-
management 
in Qualität 
und Quantität. 
Up-to-date für 
die berufliche 
Weiterbildung 
B. Vogel,  
A. Pluta

Kindervorsorgen 
U6-U9

L. Degener

Lipidsenker

U. Popert

Klarer Kopf bei 
Herzrhythmus-
störungen, 
Schwerpunkt 
Tachykardien.  
DMP-Regelfort-
bildung KHK

C. Köber

WK Niederlas-
sung Modul 11: 
– Ehrlich gutes 
Geld verdienen 
(Teil 1). Kassen-
abrechnung und 
EBM

S. Alt-Wulfert,  
S. Pörnbacher

Systolische und 
diastolische 
Herzinsuffizienz 

R. Schwenke

Adipositas

G. Egidi

Dermatoskopie 
Grundkurs

R. Albrecht

Obere Extremi-
täten: Hands-on

R. Deecke, 
L. Hecht

Geriatrische 
Psychopharma-
katherapie

T. Samusch

Longevity – 
Hype oder 
Medizin der 
Zukunft?

M. Eberl

Spirometrie 
– aber richtig 
durchgeführt
 

I. Schluckebier

GOÄ: Privat-
abrechnung für 
MFA

L. Mandel, 
A. Bielawny

Notfall-Trai-
ning: Effektiv 
– Praxisnah und 
Kompakt für das 
Team 

T. Goldbrunner, 
Th. Teni

Rauchende 
Köpfe meets 
‚Freude mit 
Formularen‘: 
Heilmittel

S. Frohnes, 
T. Schumacher

Erste Hilfe 
nach schweren 
Belastungen 
(Psychotrauma)

P. Schröder

Besser bewe-
gen! Yoga als 
Prävention 

J. Born, 
M. Born

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 103 107 109 114 121 11:00

Asthma/COPD 
DMP-Regel
fortbildungen
 
U. Popert

Infekte in der 
Geriatrie 

R. Schwenke

Darmkrebs-
Prävention

G. Egidi

Chronische 
Schmerzen

K. Norrmann

Diabetes  
Refresh: Basics 
& Updates

I. Schluckebier

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 152 14:30

First Five 
Academy

S. Schwill

15:00 150 151 155 156 157 158 159 161 162 170 172 173 175 177 178 190 191 192 15:00

WK Niederlas-
sung Modul 12: 
Ehrlich gutes 
Geld verdienen 
(Teil 2). Privat-
abrechnung 
u. alternative 
Kostenträger

J. Isselstein, 
M. R. Kramer

Wundmanage-
ment. Basiskurs

S. Fuchs

Differentialdia-
gnose dermato-
logischer Leit- 
symptome

 
S. Bösner

Notfalltraining – 
Einsteiger und 
Auffrischungs-
kurs

 
T. Goldbrunner, 
T. Teni

Schlafstörun-
gen, Schlafhy- 
giene, medik. 
Therapie

T. Gaensicke

Funktionelle 
Syndrome: Reiz- 
blase, Reiz-
darm, Fibromy-
algie, chronique 
Fatigue 

 
R. Schwenke

Herzrhythmus-
störungen, Bra- 
dykardien. DMP-
Regelfortbildung 
KHK
C. Köber

Orthopädie in 
der hausärzt-
lichen Praxis 
– Hands on. 
Training Schul-
ter/Knie 

 
P. Trotz

Schulabsentis-
mus

L. Degener

Sterbehilfe: 
Signale und Not-
fälle erkennen

H. Deckert

HZV leicht 
gemacht: Ein-
stiegskurs für 
MFA
S. Knieling

Bauchaorten-
screening mit 
Ultraschall 
 
N. Kahl

Impfmanage-
ment

I. Schluckebier

Einatmen, 
Ausatmen, 
Einatmen... 
Achtsamkeit im 
Praxisalltag
 
J. Born,  
M. Born

Woher kommen 
plötzlich die 
ganzen Nah-
rungsmittel-
unverträglich-
keiten – Wenn 
gesundes Essen 
plötzlich krank 
macht

S. Biehler

Kinesio-Taping. 
Workshop 

M. Welz

Genossen-
schaftliche MVZ 
 
B. Del Bagno

Grüne Praxis 
– nachhaltig, 
praktikabel, zu-
kunftsfähig

S. Pörnbacher

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 153 154 160 163 164 171 174 176 193 17:00

1x1 der akuten 
Wundversor-
gung in der 
Hausarztpraxis
 
S. Fuchs

How to HZV –  
Infoveranstal-
tung für Haus-
ärzt:innen

J. Maykemper

Basis-Work-
shop: So wird 
man Referent:in

U. Sonntag, 
S. Schwill

Chronische 
KHK – Aktuelle 
Studien zu Dia- 
gnostik und 
Therapie
M. Eberl

Fallkonferenz 
DMP Diabetes 
mellitus Typ II 
 
L. M. Grimm

Abnehmen.  
Mythen im 
Internet

H. Deckert

Medikamenten-
kunde

 
T. Gaensicke

Hypertonie in 
der Teampraxis 
steuern

D. Reitmeier

Gefahrstoffe und 
richtige Müllent-
sorgung

V. Heimpel

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

20:00 199 550 20:00

20:00 – 21:30
Mein Fall

E. Baum, 
T. Brückner

19:00 – 22:00
Get-Together Junge Ärzt:innen20:30 20:30

21:00 21:00

09:00 200 201 202 203 204 206 207 209 210 211 212 213 214 215 216 217 219 226 227 228 229 230 231 232 241 244 245 246 247 09:00

Update Tag 
Allgemein-
medizin (1) 
– Demenz, 
Schlaganfall, 
Osteoporose, 
Wechseljahre 

R.  
Schwenke, 
E. Baum

Osteoporose 

E. Baum

Reisemedizin 
– Basics

C. Escales, 
J. Born

WK Nieder-
lassung 
Modul 05: 
How not to 
go to Prison. 
Rechtliche 
Grundlagen

N. Blanken-
stein,  
L. Mandel

Umgang mit 
Unsicherheit 
in der haus-
ärztlichen 
Praxis
G. Egidi

Hands-on 
Otoskopie 
– die Ohr-
spiegelung 

T. Brückner

Elektron. 
Medien. Nut-
zung durch 
Kinder und 
Jugendliche
L. Degener

Thoraxsono-
grafie

  
B. Vogel

WK Nieder-
lassung 
Modul 08: 
Freude mit 
Formularen. 
Bürokratie in 
der hausärzt-
lichen Praxis

 
S. Alt-Wulfert, 
D. Mazzotti

Hausärztliche 
Beratung und 
Behandlung 
bei Be-
schwerden 
der Peri- und 
Postmeno-
pause

S. Gehrke-
Beck

Dermatosko-
pie in Aktion 
– Interaktives 
Üben am 
Bildmaterial

 

R.  Albrecht

Sozialme-
dizin für die 
hausärztliche 
Praxis

 
J. Herbers

Hands-on 
Schwindel

 

J. Isselstein

Asthma & 
COPD. DMP-
Regelfortbil-
dung Asthma/
COPD
P. Trotz

Unmögliches 
wird sofort 
erledigt, 
Wunder 
dauern etwas 
länger! Tipps 
zur Burnout-
Prophy- 
laxe

P. Schröder

Palliative 
Wunden für 
die hausärzt-
liche Praxis

S. Fuchs

Rücken/ LWS

 
U. Popert

Heilmittel, 
Hilfsmittel, 
Arzneimittel – 
sicher verord-
nen, Fehler 
vermeiden

I. Hüning

MFA-Works-
hop-Diabe-
tes. Impuls-
vortrag, 
DMP-Vor-
bereitung, 
Monofila-
ment, Fuß-
pulse tasten	

D. Nittka

Supervision – 
Coaching

I. 
Schluckebier

EBM: 
Kassenab-
rechnung für 
MFA

M. Hornung, 
A. Bielawny

Hello 
– Sprech-
stunde. Wo 
tut´s hurt? 
Basis-En-
glischkurs

V. Heimpel

Von der 
Fachkraft zur 
Führungs-
kraft – Praxis-
management 
erfolgreich 
gestalten

D. Reitmeier

Motivierende 
Gesprächs-
führung mit 
Patient:innen 
und im Team

J. Mosig-
Frey

Strategien 
gegen Auf-
schieben von 
unliebsamen 
Aufgaben
U. Sonntag

Ein starkes 
Team für 
starke Pati-
ent:innen. Als 
Praxisteam 
Herausforde-
rungen der 
Versorgung 
meistern

O. Redde-
mann, 
J. Häuschen

Kinesio-Ta-
ping Work-
shop 

M. Welz

Blasenkathe-
ter legen 

V. Karlin

Blutegelthe-
rapie in der 
hausärztli-
chen Praxis, 
(mit echten 
Blutegeln)

Th. Bartholo-
mäus

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 205 208 218 220 221 225 242 243 11:00

Thrombose-
prophylaxe

G. Egidi

Geschlechts-
dysmorphie, 
-identitätsstö-
rungen
  
L. Degener

Verkehrs
medizin

S. Fuchs

HNO – 
Häufigste 
Beratungs-
anlässe
U. Popert

Refresher 
Hautkrebs-
Screening 
 
J. Neuwirth

Der Haus-
besuch in der 
Allgemein-
arztpraxis
T. Brückner

Teamkommu-
nikation in 
der hausärzt-
lichen Praxis

U. Sonntag

Supplements: 
Alleskönner 
oder alles 
Lügen?

P. Trotz

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 600 14:00

14:30 14:30

15:00 250 251 252 253 254 255 257 258 259 260 262 263 264 265 267a 268 270 271 272 273 274 276 278 291 293 294 295 15:00

Update Tag 
Allgemein-
medizin (2) 
– Hypertonie, 
Schilddrüse, 
Impfen, GLP-
1-Agonisten

F. Ludwig, 
H. Blanken-
feld, 
E. Hummers, 
T. Uebel

Abklärung 
von Weich-
teilschwellun-
gen 

S. Bösner

PJ Auftakt-
veranstaltung 
‚Get Started‘

U. Sonntag, 
S. 
Gehrke-Beck

Werkstatt-
Praxis: 
Controlling in 
der hausärzt-
lichen Praxis

T. Samusch, 
M. Hornung

WK Nieder-
lassung Mo-
dul 07: Irren 
lernt man. 
Qualitäts- 
und Fehler-
management 

S. Hömig, 
C. Ludwig

Gicht

J.-F. Chenot

WK Nieder-
lassung 
Modul 13:  
Praxisaus-
stattung und 
Investitionen

N. Blanken-
stein, 
A. Pluta

Suizidassis-
tenz

P. Engeser

Untere 
Extremitäten 
– Hands-on

R. Deecke, 
L. Hecht

Psychokar-
diologie

T. Brückner

Angststörun- 
gen – Psy-
chothera-
peutische 
Interventio-
nen in der 
Hausarzt-
praxis 

M. Eberl

Adipositas 
bei Kindern 
und Erwach-
senen 

K. Norrmann

Neurodege-
nerative Er-
krankungen 

J. Herbers

PTQZ –  
Sehnener-
krankungen  

C. Köber

Mit Pfeil und 
Bogen – Bo-
genschießen
 
T. Meyer, 
F. Meyer

DMP-Regel-
fortbildung 
KHK

R. Schwenke

Kleine Chirur- 
gie für die 
Hausarztpra-
xis (Nahtkurs)

B. Amthor

Notfall-Trai- 
ning –  
Einsteiger 
und Auffri-
schungskurs

T. Goldbrun-
ner, 
T. Teni

Prävention 
im Alter – 
Gesund 
altern durch 
einen aus-
gewogenen 
Lebensstil

S. Biehler

Arzneimittel-
therapie im 
höheren 
Lebensalter. 
Versorgungs-
kompetenz 
durch MFA / 
VERAH

I. Hüning

„Nur noch 
mal eben...“ 
Stress & 
Selbstfür-
sorge

J. Born, 
M. Born

Neurologi-
sche Erkran-
kungen

H. Deckert

Kompres-
sion klar & 
praxisnah: 
Verband, 
Strumpf, ABI-
Messung

I. 
Schluckebier

Rauchende 
Köpfe - EBM 
Abrechnung 
Teil 1

S. Frohnes, 
T. Schuma-
cher

Gemeinwohl-
Ökonomie in 
der Arztpraxis  

B. Del Bagno

Digitale Tools 
für die Haus-
arztpraxis 

N. Kahl  
N. Maurer

Komm, wir 
schmeißen 
Omi über 
Bord – 
Ethischer 
Umgang mit 
Patient:innen

V. Heimpel

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 256 261 266 267b 269 275 277 290 292 17:00

Fallbasiertes 
Schilddrüsen-
seminar
J.-F. Chenot

STI (und 
PrEP Ver-
sorgung) 

J. Isselstein

Diagnostik 
und Therapie 
der KHK 
 
C. Köber

Mit Pfeil und 
Bogen – Bo-
genschießen
 
T. Meyer, 
F. Meyer

Vitien erken-
nen und 
behandeln

R. Schwenke

Schmerzthe-
rapie

A. Schreiter

Palliativ
medizin

F. Ludwig

Umgang mit 
schwierigen 
Patient:innen
S. Bösner

Diabetes 
mellitus  
DMP-Regel-
fortbildung
J. Herbers,  
S. Volz

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 610 650 20:00

19:00 – 21:00 Uhr

Get-Together MFA,  
VERAH® & NäPA, PCM, PA

21:00 – 01:00 Uhr

Oktoberfest-Party
19:30 620 20:30

19:30 – 21:30 Uhr

Berufspolitisches Oktoberfest
20:00 21:00

Mittwoch, 14. Oktober 2026
Ab 19:00 Uhr | Get-Together Junge Ärzt:innen*
 
Donnerstag, 15. Oktober 2026
12:00 – 15:00 Uhr Berufspolitischer Oktoberfest-Rummel
19:30 – 21:30 Uhr Berufspolitisches Oktoberfest*
Ab 19:00 Uhr Get-Together MFA, VERAH®, NäPA & PCM
21:00 – 01:00 Uhr Oktoberfest-Party.* 30,- € p.P.
 
Freitag, 16. Oktober 2026
12:45 – 13:45 Uhr Veranstaltung zum Studiengang PCM
18:30 Uhr Stammtisch Zukunftslounge*
	    *mit Voranmeldung

Ihre Highlights
Rahmenprogramm zur 51. practica 

Seminare für Ärztinnen und Ärzte VERAH/MFA/PCM-SeminareTeam-Seminare

Seminare für Ärztinnen und Ärzte VERAH/MFA/PCM-SeminareTeam-Seminare

14:00 – 14:30
Motivations-
talk für das 
PCM-Studium

V. Heimpel



Seminare für Ärztinnen und Ärzte VERAH/MFA/PCM-SeminareTeam-Seminare

Seminare für Ärztinnen und Ärzte VERAH/MFA/PCM-SeminareTeam-Seminare

51. practica in Bad O
rb 

14.–17. O
ktober 2026

practica… m
ehr als Fortbildung! 

w
w

w
.practica.de

Program
m

AGB
Unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen finden Sie  
unter www.ihf-fortbildung.de/agb

Exklusiver Partner der practica

08.00 300
Wake Up 
Call Diabetes
T.Uebel

08.30

09:00 301 302 303 304 305 306 307 308 310 312 313 314 316 317 318 320 323 330 331 332 333 334 335 336 338 339 340 341 344 345 348 349 09:00

Update Tag 
Allgemein-
medizin 
(3) – Vit. D, 
Hämaturie, 
Menopause, 
Husten

C. Escales,
J.-F. Chenot, 
S. Gehrke-
Beck

WK Nieder-
lassung Mo- 
dul 2: nicht 
warten – 
starten! 
Praxisfinan-
zierung und 
Versicherung

M. Hornung, 
S. Pörn-
bacher

Diabetologie 
in der Praxis 
und entlang 
der Leitlinien

T. Uebel, 
D. Nittka

Kleine 
Chirurgie für 
die Hausarzt-
praxis 

B. Amthor

Werkstatt 
Praxis: 
Problem-
lösung und 
Ideenfindung 
in der Praxis-
organisation

J. Born, 
S. Beyn

Ultraschall 
für die täg-
liche Praxis. 
POCUS-Re-
fresherkurs 

R. Thees-
Laurenz, 
Ch. Kappes-
Schädler

DMP-Regel-
fortbildung 
KHK

G. Egidi

Gynäkologie 
in der haus-
ärztlichen 
Praxis

Th. Buuck

Wundma-
nagement. 
Fortgeschrit-
tenenkurs

S. Fuchs

Workshop 
Manuelle 
Medizin 
(Schulter, 
Nacken, 
Brust)

F. Misol

Werkstatt-
Praxis: 
Praxisaus-
stattung für 
Fortgeschrit-
tene – Was 
braucht die 
Hausarztpra-
xis wirklich?

 
R. Deecke, 
R. Lübeck 

Zwischen 
Herzrasen 
und kreisen-
den Sorgen

P. Trotz

Psychothe-
rapeutische 
Interventio-
nen für die 
Hausarzt-
praxis

T. Samusch

Blasenkathe-
ter legen 

V. Karlin

Mit Pfeil und 
Bogen – Bo-
genschießen 
 
T. Meyer, 
F. Meyer

PTQZ – 
Migräne

C. Köber

Fit für die 
Facharzt-
prüfung. | 
So bereiten 
Sie sich am 
besten vor!

A. Wunder

VERAH-Not-
fall Refresher

S. Biehler

Pflegebe- 
dürftigkeit. 
Und nun? 
(MFA und 
VERAH) 

I. Hüning

DMP Asth-
ma/COPD/
KHK/DM2 

B. Vogel

Medikamen-
tenmanage-
ment

P. Engeser

Resilienz 
und Selbst-
fürsorge 
stärken – 
Strategien 
für den 
Praxisalltag

M. Eberl

Lungener-
krankungen

 
F. Ludwig

Patient:innen 
mit Rheuma

I. Schlucke-
bier

Onkologie

N. Vogel

Unmögliches 
wird sofort 
erledigt, 
Wunder dau-
ern etwas 
länger! Tipps 
zur Burnout-
Prophylaxe

P. Schröder

Herz und 
Niere

H. Deckert

Aggression 
und Gewalt 
im Praxis-
alltag

J.  
Mosig-Frey

Vom Warte-
zimmer zum 
Wow-Effekt: 
Wirksames 
Praxis-Mar-
keting

V. Heimpel

Wenn das 
Rezept 
nicht reicht 
– Sozial-
medizin als 
Teamkompe-
tenz in der 
modernen 
Hausarzt-
praxis

K. Peter-
mann

Rauchende 
Köpfe: EBM 
– Abrech-
nung Teil 2

S. Frohnes, 
T. 
Schumacher

Delegation in 
hausärztli-
chen Teams 
- Was ist 
möglich und 
erlaubt, wie 
kann es 
organisiert 
werden? 

S. Schwill, 
J. Herbers

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 309 311 315 319 322 324 337 346 347 11:00

Bluthoch-
druck

J.-F. Chenot

Dermatolo-
gie: Die 50 
wichtigsten 
Differential-
diagnosen
F. Ludwig

Wenn  
Reisen krank 
macht

P. Trotz

Mit Pfeil und 
Bogen – Bo-
genschießen 

T. Meyer, 
F. Meyer

PTQZ – 
Arterielle 
Hypertonie. 
DMP

C. Köber

Herzenssa-
che Rauch-
stopp. DMP 
Asthma/
COPD, KHK
Th. Buuck

Das Lymph-
system

I. Schlucke-
bier

1 Jahr HÄPPI 
Praxis - Er-
fahrungs-
bericht 
N. Kahl, 
N. Maurer

Umgang mit 
der Realität 
von Gewalt

O. Redde-
mann

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30
710

13:00 Info zum Stu-
dium PCM
D. Reitmeier

13:00

13:30 13:30

14:00 700 14:00

14:00 – 14:30
KI im Praxis-
alltag

K. Petermann

14:30 14:30

15:00 350 351 352 353 354 355 356 357 359 360 361 363 365 366 367 370 371 373 374 375 376 377 378 390 392 393 395 397 15:00

Update Tag 
Allgemein-
medizin (4). 
Post-Covid, 
Schwindel, 
Prostata-
Karzinom, 
Nacken-
schmerzen

S. Stengel, 
R. Kunisch, 
Th. Kötter

WK Nieder-
lassung Mo- 
dul 04: Das 
Genie be- 
herrscht 
das Chaos. 
Praxisorga-
nisation und 
Arbeitsab-
läufe

J. Isselstein, 
M. R.  
Kramer

Bausteine 
einer Kultur 
der Achtsam-
keit – ein 
Workshop für 
Ärzt:innen

J. Born, 
M. Born

Neurologie

R.  
Schwenke

WK Nieder-
lassung 
Modul 03: 
Wer führt 
wen? Mein 
Team und 
ich, Führung 
und Team-
entwicklung 
in der Praxis

S. Frihs 
Ch. Ludwig

Notfalltrai- 
ning –  
Einsteiger 
und Auffri-
schungskurs

T. Goldbrun-
ner, 
Th. Teni

Schilddrüse. 
Workshop 
inkl. Fallbe-
sprechungen 

T. Uebel, 
H. Blanken-
feld

Chronische 
Nierenkrank-
heit

J.-F. Chenot

Impfungen 
von Kindern 
und Jugend-
lichen  

L. Degener

Studien-
wunschkon-
zert: Best of 
Allgemein-
medizin.
DMP Regel-
fortbildun-
gen: Asthma/
COPD, Dia- 
betes, KHK

G. Egidi

Workshop 
Manuelle 
Medizin 
(SIG, LWS, 
Muskeln)

F. Misol

Referieren-
dentraining 
2.0: Heraus-
forderungen
U. Sonntag, 
S. Schwill

WK Nieder-
lassung 
Modul 16: 
Segen oder 
Fluch(en). 
IT und Digi-
talisierung in 
der hausärzt-
lichen Praxis

L. Mandel, 
S. Hömig

Jugendliche 
in der Haus-
arztpraxis 
– Prävention, 
Gesprächs-
führung und 
Vorsorge-
untersuchun-
gen (J1 & 
Jugend-
schutzunter-
suchung)

R. Deecke

 Gespräche 
über Sexu-
alität mit 
Jugendlichen 

A. Wunder

DMP-Sprech 
stunde mit 
System – 
Struktur 
schaffen, 
Qualität 
sichern

K. Peter-
mann

Kardio-
vaskuläre 
Prävention 
für MFA 
S. Semmler 
M. Kilicaslan

Herausfor-
dernde Pa-
tiententypen 
– Heraus-
forderung im 
Praxisalltag

J.  
Mosig-Frey

Geriatrisches 
Basisassess-
ment

I. Schlucke-
bier

Der älter 
werdende 
Patient – Op-
timierung der 
Versorgung 
durch MFA / 
VERAH

I. Hüning

Adipositas 
und Abnehm-
spritze

K. Norrmann

Der Formular 
Kompass. 
Kompakt-
Guide
N. Vogel

Psychoso-
matische 
Grundver-
sorgung 
für PCM, 
VERAH, 
NäPA, MFA

O. 
Reddemann

Macht und 
Awareness

L. Gerber-
mann

Hands-on 
Otoskopie

T. Brückner

Positive 
Health – 
ein neues 
Gesundheits-
modell
M. Göhr

Heilsame 
Pfoten. 
Grundlagen 
der tierge- 
stützten The- 
rapie mit 
Hunden

B. Schütt-
rumpf

Praxis der 
Zukunft – 
konkrete 
Strategien 
für eine 
bessere Pa-
tient:innen-
versorgung 

D. Reitmeier, 
B. Del Bagno

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 358 362 364 368 372 391 394 396 17:00

Fehlervor-
würfe und 
Haftung

J.-F. Chenot

Parkinson für 
Einsteiger 

T. Brückner

Versorgungs-
steuerung 
in der Haus-
arztpraxis 
 
R. Kunisch

Leitsymptom 
abdominelle 
Beschwer-
den

A. Wunder

Der hohe 
Blutdruck
	
S. Semmler, 
M. Kilicaslan

LGBTQI+ 
was?! - Die 
queersensi- 
ble Praxis		
L. Gerber-
mann

Grundkurs 
KI-Tools für 
die HA-Pra-
xis 

F. Rasche

Depression 
und Angst

K. Norrmann 

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30
750

20:00 19:30 – 20:00 Uhr
Stammtisch Zukunftslounge

20:00

09:00 400 401 402 403 404 406 407 408 409 410 411 09:00

Allergien und 
Nahrungsmittel-
unverträglichkei-
ten bei Kindern 
u. Jugendlichen
L. Degener

Blickdiagnosen 
gemeinsam 
beschreiben, 
benennen & 
behandeln. 
Für junge Haus-
ärzt:innen

C. Escales

Pj Abschluss-
veranstaltung 
‚Get On‘

U. Sonntag, 
S. Gehrke-Beck

PSA-Test, 
Mammogra-
phie und Co. 
– Statistik für 
den Haus(arzt)
gebrauch, ganz 
ohne komplizier-
te Mathematik!

R. Kunisch

Hands-on 
Schulter 

D. Nittka

Rot oder Grün 
– Regresspro-
phylaxe

S. Frohnes, 
T. Schumacher

WK Nieder-
lassung Modul 
15: Play the 
Game. Sozial-
medizinische 
Grundlagen für 
Hausärzt:innen

C. Patschkow-
ski, 
D. Mazzotti

Hands-on  –
Neurologische 
Untersuchen in 
der Allgemein-
praxis 

T. Brückner

Gelenksprech-
stunde: Kleine 
Gelenke, Hand, 
Ellenbogen, Fuß

  
R. Schwenke

Empathisch, 
rechtssicher, 
leitliniengerecht: 
Medikamentö-
ser Schwanger-
schaftsabbruch 
in der Allge-
meinmedizin

L. Gerbermann, 
M. Kollmer

Umgang mit 
Patient:innen 
bei funktionellen 
Körperbe-
schwerden 
(S3-Leitlinie)

O. Reddemann

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 405 11:00

Planetare Ge-
sundheit, (Be-)
Handeln in der 
Klimakrise

Th. Kötter

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

09:00 420 421 422 423 424 425 440 442 443 444 09:00

Stress- und 
Konfliktmanage-
ment

I. 
Schluckebier

Begleitung der 
Angehörigen bei 
Palliativ- und 
Demenzkran-
ken	
H. Deckert

Notfall-Training 
– Einsteiger und 
Auffrischungs-
kurs

T. Goldbrunner, 
Th. Teni

Wie begegne 
ich trans und 
nicht-binären 
Personen in der 
hausärztlichen 
Praxis (für MFA, 
VERAH und 
PCM)

A. Wunder, 
N. Fink

Wenn Digitali-
sierung stresst 
– Belastungen 
erkennen und 
gemeinsam 
bewältigen

K.  
Petermann

Vom Rhythmus 
zur Diagnose: 
EKG verstehen

B. Schüttrumpf

Hands-on. 
Sonografie für 
Einsteiger:innen

R. Thees- 
Laurenz

Wundversor-
gungs-Update 
für das Praxis-
team

S. Fuchs

Vibecoding & 
Hackathon. 
Individuelle 
Softwarelösun-
gen für die HA- 
Praxis

F. Rasche

Was uns trägt: 
Resilienz im 
Praxisteam 

J. Born, 
M. Born

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 441 11:00

Hands-on. 
Sonografie für 
Einsteiger:innen

R. Thees- 
Laurenz

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30
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