
Teilnahmegebühren 
Tageskarte

ÄrztInnen
MFA/PraxismitarbeiterInnen
ÄiW*
Studierende**
VERAH/NäPA Refresher 	 Buchung: verah.ihf-fortbildung.de

* ÄiW: Bitte buchen Sie das Ticket für ÄrztInnen. Nach Erbringung eines 
Nachweises Ihrer Weiterbildung wird der Betrag entsprechend angepasst.

** Studierende: Bitte buchen Sie das Ticket für ÄrztInnen. Nach Einreichung Ihrer 
Immatrikulationsbescheinigung wird der Betrag entsprechend angepasst.

 

Anmeldung

Ganz einfach über diesen QR-Code:

Anreise

mit der Bahn:
Ankunft Bahnhof Neumünster, ca. 10 Min Fußweg
nördlich auf Rendsburger Straße

mit dem PKW:
Autobahn A7, Ausfahrt Neumünster-Mitte

Ansprechpartner

Institut für hausärztliche Fortbildung e.V.
Edmund-Rumpler-Str. 2, 51149 Köln
kontakt@ihf-fortbildung.de
02203/ 5756 3344

Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe MFA und liebe Studierende,

wir freuen uns sehr, Sie in diesem Jahr zu einer ganz besonderen 
Ausgabe des Tags der Allgemeinmedizin in Schleswig-Holstein 
einzuladen: Zum zehnten Mal findet unsere gemeinsame Fortbil-
dungsveranstaltung statt – ein echtes Jubiläum, das wir mit Ihnen 
gemeinsam feiern möchten!

Am 21. März 2026 begrüßen wir Sie zentral in Schleswig-Holstein 
im schönen Ambiente des Alten Stahlwerks zu einem Tag voller 
praxisnaher Fortbildung, kollegialem Austausch und spannender 
Impulse – und dies wie gewohnt evidenzbasiert, herstellerunab-
hängig und patientInnenorientiert.

Veranstaltet wird der Tag erneut in bewährter Kooperation zwischen 
den Instituten für Allgemeinmedizin in Kiel und Lübeck, dem Institut 
für Hausärztliche Fortbildung sowie dem Hausärztinnen- und 
Hausärzteverband Schleswig-Holstein.

Vertiefen Sie Ihr Wissen und frischen Sie Ihre praktischen Fähigkeiten 
in kleinen, interaktiven Workshops auf. Über Hands-on-Kurse, DMP-
Themen oder den VERAH/NäPa-Refresher und weiteren spannenden 
Themen für das gesamte Praxisteam – für jede(n) ist etwas dabei!

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen!

Mit herzlichen Grüßen

Prof. Dr. med. Jost Steinhäuser, Direktor
Institut für Allgemeinmedizin, Lübeck

Prof. Dr. med. Hanna Kaduszkiewicz, Direktorin
Institut für Allgemeinmedizin, Kiel

Prof. Dr. med. Thomas Kötter, Wissensch. Leitung
Institut für Allgemeinmedizin, Lübeck

Dr. med. Jens Lassen, Vorsitzender
Hausärztinnen- und Hausärzteverband Schleswig-Holstein

Dr. med. Jonas Hanf, 2. stellv. Vorsitzender
Hausärztinnen- und Hausärzteverband Schleswig-Holstein

Mitglieder HÄV

90 €
65 €
81 €

Normalpreis

149 €
99 €

134 €
kostenfrei

Wir laden Sie 
herzlich ein!
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Unser Programm auf der Folgeseite!



 10.45-12.15
 
  Verordnungsmanage-
  ment häuslicher  
  Krankenpflege SGB V
 

  Anne Hansen
  Dr. Katrin Witt 
  Kay Oldörp, Forum  
  Pflegegesellschaft e.V.
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  10.45-12.15
 
  Werkzeugkasten 
  Niederlassung 
  Modul 15 - 
  Sozialmedizinische 
  Grundlagen – Teil 1
 
  Dr. Katrin Flohr
  Dr. Jaime-Jürgen  
        Eulert-Grehn

 10.45-12.15
 
  Husten, Schnupfen, 
  Fieber – Infekte 
  bei Kindern und 
  Jugendlichen und 
  ihre Behandlung

  Dr. Kerstin Barlet

 10.45-12.15

  Hands-on 
  Nackenschmerzen
 

 

  Dr. Ahmad El-Allawy

 10.45-12.15
 
  Herz im 
  Spannungsfeld: 
  Fachdisziplinen, 
  Leitlinien und 
  Praxisrealität 
  (DMP KHK)

  Dr. Patrick Trotz

  13.15-14.45

  Werkzeugkasten 
  Niederlassung 
  Modul 15 - 
  Sozialmedizinische 
  Grundlagen – Teil 2
 
  Dr. Katrin Flohr
  Dr. Jaime-Jürgen  
       Eulert-Grehn

 13.15-14.45

  Umgang mit 
  Schwindel in der 
  hausärztlichen 
  Praxis

  Dagny Kraas

 13.15-14.45
 
  Hands-on 
  Gelenkschmerzen

  Dr. Godja Gehrken
  Dr. Patrick Trotz

 13.15-14.45

  Lungenerkrankungen 
  und Klimawandel 
  (DMP Asthma/COPD)

  Dr. Johannes Schuldt

 13.15-14.45
 
  Geriatrisches 
  Basisassessment

  Iris Schluckebier

 15.15-16.45

  DMP Diabetes Update - 
  Alles neu!? 
  (DMP Diabetes)

  Theresa Buuck

 15.15-16.45
 
  Asthma und COPD – 
  Was passiert da 
  im Körper

  Iris Schluckebier

 10.45-12.15   

  Entspanntere 
  Praxislogisik für 
  Menschen mit 
  Handicap und 
  SeniorInnen

  Dr. Catharina Escales

 13.15-14.45  
 
  Notfälle - Teil 1
 

  Max Thomas
  Dr. Maren Rudat

 15.15-16.45   
 
  Notfälle - Teil 2
 

  Max Thomas
  Dr. Maren Rudat

  15.15-16.45
 
  Osteoporose für 
  PragmatikerInnen 
  (DMP Osteoporose)
 

  Dr. Michael Hunze

 15.15-16.45

 Einführung in 
  die Substitutions- 
  behandlung

  Dr. Marc Birnbaum

 15.15-16.45

  Hands-on 
  Haut

  Dr. Julia Gerdes

 10.45-12.15   
 
  Positiver Umgang 
  mit Fehlern und 
  Beschwerden

  Iris Schluckebier

 13.15-14.45  
 
  Resilienz und 
  Grenzen

  Dr. Michael Hunze
  Theresa Buuck

 15.15-16.45   
 
  Gesunder Schlaf – 
  gestörter Schlaf

Raphael Schreiber

 

  Begrüßung: Institut für Allgemeinmedizin Lübeck und Kiel, Hausärztinnen- und Hausärzteverband

  Grußwort: Prof. Dr. Helge Braun, Präsident der Universität zu Lübeck und Kanzleramtsminister a.D.

  Keynote Lecture: Hausärztliche Kompetenz ist mehr als nur Wissen! Dr. Hans-Michael Mühlenfeld, langjähriger Vorsitzender IHF

  10.15-10.45
 

  Kaffeepause

  14.45-15.15
 

  Kaffeepause

  12.15-13.15

  Mittagspause

 09.00-18.00

  VERAH/NäPA Refresher

 

  Notfallmedizinische 
  Fortbildungen GmbH

  Buchung über 
  verah.ihf-fortbildung.de

      Farb-Legende: ÄrztInnen MFA/VERAHTeam


