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Marz/ April

April/ Juni
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September/ November
September/ November
September/ November
September/ Dezember
September/ Dezember
Oktober/ Dezember
Oktober/ Dezember

Anmeldung & Inhaltliche Fragen

GroB-Gerau Institut fUr hausarztliche Fortbildung (IHF) e V.
Bayreuth
Brandenburg mail kontakt@ihf-fortbildung.de
tel 02203/ 5756-3344 (10-14 Uhr)
Essen web
Hamburg neu
Heilbronn
KéIn oder QR-Code scannen:
Mainz

Braunschweig
Dresden

Bad Zwischenahn
Saarbriicken

Regensburg

Kiel neu

Freiburg
Essen Teilnahmegebiihr

Rangsdorf (bei Berlin) regular 114900 €

Erfurt reduziert 1.049,00 € Mitglieder des HAV
Koln

~Sehr weiterzuempfehlen!”

»Praxisnah und
informativ!”

!)V. Hausérztinnen- und
2J(@ | Hausarzteverband

Rickmeldungen unserer Institut far
) Hausarztliche
Teilnehmenden 2024 Fortbildung

Hauséarztinnen- und
Hausarzteverband
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Psychosomatische
Grundversorgung

FUr alle Fachbereiche
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unser Angebot vermittelt Ihnen entsprechend den Richtlinien
der Bundesarztekammer 20 Stunden Theorie (Modul 1) und
30 Stunden verbale Interventionstechniken (Modul 1) der
Psychosomatischen Grundversorgung, die Sie flar lhre
Facharztprifung oder Hausarztvertrage bendtigen. Um an
kontinuierlichen Balintgruppen Uber 30 Stunden teilzu-
nehmen, empfehlen wir lhnen Anbieter am Ort lhrer Praxis
und helfen lhnen, solche zu finden.

Unser Curriculum will Ihnen helfen, Beziehungsmuster
Ihrer Patientinnen und Patienten besser zu verstehen, sich
darauf einzustellen und in positiver Weise im hausarztli-
chen Arbeitsfeld zu beeinflussen. Deshalb machen wir Sie
mit unterschiedlichen Beziehungsmustern bekannt, wie
dem angstlichen, depressiven, narzisstischen, zwanghaften
und histrionischen Modus und vermitteln Ihnen nicht eine
Neuauflage der Krankheitslehre des psychosomatischen
Krankheitsgebiets.

An einigen Standorten kénnen Sie 10 Stunden dieses Curri-
culums online erwerben. Das E-Learning Angebot bietet Ihnen
einen Mix aus Expertenwissen und modellhaftem Lernen
anhand von Videos aus der hausarztlichen Praxis. In kleinen
Gruppen wird gelbt, auch in Rollenspielen. Dabei helfen lhre
Fallvorstellungen.

Wir wollen Kooperation férdern und deshalb ist dieses
Curriculum fur alle Fachbereiche offen.

Dr. Hans-Michael Miihlenfeld Dr. llka Aden
Vorsitzender IHF

Jsltefed

Wissenschaftliche Leitung

M fotze

Grundlagen einer beziehungsorientierten Medizin

Arztliche Gesprachsfiihrung

Besondere Gesprachssituationen

Der angstliche Modus

Der depressive Modus

Der narzisstische Modus

Der zwanghafte Modus

Der histrionische Modus

Traumafolgestérungen

Funktionelle/ somatoforme Korperbeschwerden

Umgang mit chronisch kranken Patientinnen und
Patienten: Krankheitsverarbeitung

Essstorungen

Gewlinschte Themen zum Beispiel:
Besonderheiten des Kinder- und Jugendalters

Psychotherapie, Entspannungsverfahren und

Kooperation im psychosozialen Versorgungssystem:

Selbstflrsorge

Praxisorganisation und Struktur der ambulanten
Versorgung und Abrechnung

Dr. Teresa Bar, Dresden
FA fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Dr. Iris Boehmer, Berlin
FA fur Allgemeinmedizin

Dr. Georg Driesch, Mlnster
FA fur Psychosomatische Me<izin. Psychotherapie

Dr. Guido FaBbender, Essen
FA fUr Innere Medizin, Psychotherapie

Univ.-Prof. Dr. med. Dr. theol. Gereon Heuft, Minster
FA fur Psychosomat Medizin und Psychotherapie

Dr. Rahul Mukherjee, Bad Reichenhall
FA fur Allgemeinmedizin

Julia Post, Wilhelmshafen
FA fur Allgemeinmedizin, Psychiatrie und Psychotherapie

Julia Huenges, Herne
FA fur Allgemeinmedizin

Olaf Reddemann, Koéin
FA fur Allgemeinmedizin

Dr. Peter Schroder, Freiburg
FA fur Allgemeinmedizin, Psychotherapie

Dr. Thomas Steger, Leipzig
FA fur Allgemeinmedizin, Psychotherapie

Dr. llka Aden, Braunschweig (Wissenschaftliche Leitung)
FA fur Allgemeinmedizin, Psychotherapie, Akupunktur,
Naturheilverfahren - Braunschweig
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