
Teilnahmegebühren 
Tageskarte

ÄrztInnen
MFA/PraxismitarbeiterInnen
ÄiW*
VERAH/NäPA Refresher

*ÄiW: Bitte buchen Sie das Ticket für ÄrztInnen und Ärzte 
und geben bei der Buchung Ihren Status als AiW/ÄiW an.

Anfahrt

Anmeldung, Begrüssung, Keynote und Workshops
Haus U27: ehemalige Kinderklinik (Schwanenweg 20)

Veranstaltungszentrum
Haus R1: Haus der Lehre (Michaelisstr. 1, 2. Stock)

Weitere Workshops
Haus K3: Innere Medizin (Eingang Schwanenweg/
Niemannsweg, hinter dem Briefkasten Treppe hoch & links)

Parkmöglichkeiten
Parkhäuser des UKSH (Schwanenweg und Arnold‐Heller‐
Str. 8) und Ostseekai Nord (Kreuzfahrtterminal)

Ansprechpartner und Organisation
Institut für hausärztliche Fortbildung e.V.
Edmund-Rumpler-Str. 2, 51149 Köln
kontakt@ihf-fortbildung.de
02203/ 5756 3344

Der Tag der Allgemeinmedizin richtet sich an das 
gesamte Praxisteam und ist fester Bestandteil der 
universitären allgemeinmedizinischen Fortbildungs-
angebote in Deutschland. Kern der Veranstaltung 
sind Workshops, in denen die TeilnehmerInnen Wissen 
und Fertigkeiten auffrischen, praktisch üben und 
diskutieren. Eine Veranstaltung im Plenum rundet 
den Fortbildungstag ab. 

Wir laden Sie herzlich ein!

Grusswort
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, MFA und 
Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung,

wir freuen uns, Sie herzlich zum 9. Tag der Allgemein-
medizin Schleswig-Holstein am 05. April 2025 in Kiel 
einzuladen. Auch im Jahr 2025 wird diese bedeutende 
Fortbildungsveranstaltung wieder in enger Zusammenarbeit 
zwischen den Instituten für Allgemeinmedizin Kiel und 
Lübeck, dem Institut für Hausärztliche Fortbildung sowie 
dem Hausärztinnen- und Hausärzteverband Schleswig-
Holstein organisiert und durchgeführt.

Der Tag der Allgemeinmedizin bietet eine wertvolle 
Gelegenheit zur praxisorientierten Fortbildung für 
das gesamte hausärztliche Praxisteam. In kleinen, 
interaktiven Workshops haben Sie die Möglichkeit,Ihr 
Wissen zu vertiefen und Ihre praktischen Fähigkeiten 
aufzufrischen – immer evidenzbasiert, hersteller-
unabhängig und mit Blick auf die Bedürfnisse der 
Patientinnen und Patienten. Ein Highlight des Tages 
wird die Keynote von Dr. agr. Dr. med. Rahim Schmidt 
mit dem Titel „Kulturelle Vielfalt in der ärztlichen 
Praxis“ sein, die den Tag eindrucksvoll eröffnen wird.

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen!

Mit herzlichen Grüßen

Prof. Dr. med. Hanna Kaduszkiewicz, Direktorin
Institut für Allgemeinmedizin, Kiel

Prof. Dr. med. Jost Steinhäuser, Direktor
Institut für Allgemeinmedizin, Lübeck

Dr. med. Jens Lassen, Vorsitzender
Hausärztinnen- und Hausärzteverband Schleswig-Holstein

Dr. med. Jonas Hanf, 2. stellv. Vorsitzender
Hausärztinnen- und Hausärzteverband Schleswig-Holstein

    
	  	 Online anmelden unter:

05. April 2025
09:00-16:45 Uhr
UKSH, Campus Kiel

	 9. Tag der 
	 Allgemeinmedizin

Mitglieder HÄV SH

75 €
55 €
55 €

buchbar über www.verah.de

Normalpreis

95 €
70 €
70 €



 09.00-18.00 
 VERAH/NäPA 
 Refresher

 Haus U27: ehemalige Kinderklinik (Schwanenweg 20)
09.00-09.30

Begrüßung durch den Dekan der Medizinischen Fakultät der Christian-Albrechts-Universität zu Kiel (CAU) Prof. Dr. med. Joachim Thiery
Neues aus den Instituten für Allgemeinmedizin in Kiel und Lübeck Prof. Dr. med. Hanna Kaduszkiewicz & Prof. Dr. med. Jost Steinhäuser

09.30-10.15
Keynote Lecture: Kulturelle Vielfalt in der ärztlichen Praxis Dr. agr. Dr. Rahim Schmidt

Programm Samstag, 05.04.2025
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 10.45-12.15
 Kurs 100 
 Update Auge - 
 Durchblick in
 90 Minuten

 Dr. Bernhard  
 Bambas

 10.45-12.15
 Kurs 102 
 Nacken- und Kreuz-
 schmerz - wie gute   
 klinische Untersu-
 chung uns zu einer 
 Diagnose führen kann
 Dr. Annalisa 
 Ziemens

 10.45-12.15
 Kurs 101 
 Asthma/COPD (DMP) 
 Devices & Co.- 
 Ein praktischer   
 Blick auf Asthma 
 und COPD
 Dr. Johannes  
 Schuldt

 10.45-12.15
 Kurs 103 
 Antikoagulation 
 bei Vorhofflimmern

 Dr. Günther Egidi

 10.45-12.15
 Kurs 105 
 Gesundheit 
 und Armut

 Dr. agr. Dr. 
 Rahim Schmidt 

 10.45-12.15
 Kurs 104 
 Ärztlicher Langzeit-
 betreuungsbesuch - 
 Schnee von gestern  
 oder sinnvolle Pa-
 tientenversorgung? 
 Dr. Daniel 
 Lohmann

 09.00-18.00 
 VERAH/NäPA 
 Refresher

 Ganztagskurs
 buchbar über 
 www.verah.de

 Farb-Legende: ÄrztInnen MFA/VERAH ÄrztInnen & MFA/VERAH

 13.15-14.45
 Kurs 106 
 Werkzeugkasten 
 Allgemeinmedizin- 
 Spaß mit Formula-
 ren – Teil 1

 Dr. Katrin Flohr  
 Dr. Patrick Trotz

 13.15-14.45
 Kurs 108 
 Workshop 
 Schwindel -
 Teil 1

 Dagny Kraas

 13.15-14.45
 Kurs 107 
 Mehr Sicherheit 
 bei Hausbesuchen 
 und im KV-Dienst -
 Teil 1

 Dr. Lars Hönig 
 Dr. Felix König

 13.15-14.45
 Kurs 109 
 Studienupdate 
 für die Praxis 
 in 90 Minuten

 Dr. Günther Egidi

 13.15-14.45
 Kurs 111 
 Eigenübungen bei 
 häufigen Gelenk-
 problemen

 Ute Ahlquist 
 Anja Hense 

 13.15-14.45
 Kurs 110 
 Resilienz und 
 Grenzen: prak-  
 tische Selbst-
 fürsorge für  
 HausärztInnen 

 Dr. Michael Hunze

 15.15-16.45
 Kurs 112 
 Erhöhte Leberwerte-  
 nur ein 
 Kavaliersdelikt?

 PD Dr. Holger 
 Hinrichsen

 15.15-16.45
 Kurs 113
 Osteoporose für 
 PragmatikerInnen

 Dr. Michael Hunze

 15.15-16.45
Kurs 114 
 Sozialpsychiatri-
 scher Dienst der  
 Stadt Kiel: Was   
 kann er leisten? 

 Dr. Maike Benson

 10.45-12.15  
 Kurs 200 
 Dermatologie 
 für MFA – die 
 wichtigsten 
 Grundlagen

 Dr. Fabian 
 Ludwig

 10.45-12.15  
 Kurs 201 

 10.45-12.15  
 Kurs 300 
 Workshop
 Change 
 Management

 Dr. Dominik 
 Ahlquist

 13.15-14.45  
 Kurs 202 
 EKG für MFA

 Dr. Fabian 
 Ludwig

 13.15-14.45  
 Kurs 203 

 13.15-14.45    
 Kurs 301 
 Akute Belast-  
 ungsreaktionen-
 Erste Hilfe i.d. 
 Hausärztlichen 
 Praxis  
 Sören 
 Schmolling

 15.15-16.45  
 Kurs 204 
 Anamnese, 
 Diagnostik u. 
 Therapie von 
 Atemwegserkran-
 kungen für MFA
 Dr. Fabian 
 Ludwig

 15.15-16.45 
 Kurs 205

 15.15-16.45 
 Kurs 302 
 Das trockene 
 Auge

 Sylvia Wulf

 10.15-10.45
Kaffeepause & Aufsuchen der Lehrräume

 14.45-15.15
Kaffeepause

 12.15-13.15

Mittagspause

 09.00-18.00 
 VERAH/NäPA 
 Refresher

 09.00-18.00 
 VERAH/NäPA 
 Refresher

 15.15-16.45
 Kurs 106 
 Werkzeugkasten 
 Allgemeinmedizin- 
 Spaß mit Formula-
 ren – Teil 2

 Dr. Katrin Flohr  
 Dr. Patrick Trotz

 15.15-16.45
 Kurs 108 
 Workshop 
 Schwindel -
 Teil 2

 Dagny Kraas

 15.15-16.45
 Kurs 107 
 Mehr Sicherheit 
 bei Hausbesuchen 
 und im KV-Dienst -
 Teil 2

 Dr. Lars Hönig 
 Dr. Felix König

ÄrztInnen 3h-Kurse

Der rote Saft 
– unser Blut 

Iris Schluckebier

Iris Schluckebier

Iris Schluckebier

Termin-
management

Kompressions-
verband und 
Kompressions-
strümpfe 




