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ANMELDUNG ZUR FORTBILDUNG
Institut für hausärztliche 
Fortbildung (IHF) e.V.
T 02203 57 56-33 44 (Mo - Fr: 10 - 13 Uhr)
kontakt@ihf-fortbildung.de 
www.ihf-fortbildung.de

KONTAKT
Hausärztinnen- und 
Hausärzteverband Brandenburg e.V.
Pappelallee 5
14469 Potsdam
T 0331 505 605 995
F 0331 505 605 996
info@hausaerzteverband-brandenburg.de 
www.hausaerzteverband-brandenburg.de

Unkostenbeitrag Freitag

Ärztinnen und Ärzte 30€

MFA, ÄiW, Studierende, Angestellte kostenlos

Tageskarte Samstag Mitglied Nicht-Mitglied

ÄrztInnen | MFA 109€ | 55€ 123€ | 69€

ANMELDUNG 

Für am Kompetenzzentrum Weiterbildung 
registrierte ÄiW ist der gesamte Hausärztinnen- 
und Hausärztekongress kostenlos.

4. HAUSÄRZTINNEN- UND 
HAUSÄRZTEKONGRESS 

BRANDENBURG
4. und 5. APRIL 2025 

NEURUPPIN 
Altes Gymnasium + Quartier20

www.hausaerzteverband-brandenburg.de

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

unser 4. Hausärztinnen- und Hausärztekongress 
Brandenburg am 4. und 5. April 2025 bietet wieder 
eine Vielzahl von Fortbildungen und Workshops für 
Ärztinnen und Ärzte und das gesamte Praxisteam.

Zunächst starten wir am Freitag im „Quartier20“ 
in der Innenstadt Neuruppins. (siehe Programm)

Get-Together für das ganze Praxisteam

Ab 19 Uhr drehen wir die Musik auf und lassen den
Tag mit leckerem Essen und Getränken ausklingen.

Am Samstag stellen Sie sich dann einfach Ihr 
individuelles Fortbildungsprogramm im Alten 
Gymnasium Neuruppin in den Räumen der MHB 
zusammen. Es ist für Sie und das ganze Praxisteam 
sicherlich etwas dabei!

Dr. med. Karin Harre 
Vorsitzende des 
Hausärztinnen- und 
Hausärzteverbandes 
Brandenburg

Dr. med. Ingo Musche-Ambrosius 
IHF- Delegierter des
Hausärztinnen- und 
Hausärzteverbandes
Brandenburg

EINLADUNG



PROGRAMM FREITAG
4. APRIL 2025 Quartier20, Steinstraße 20, Neuruppin

PROGRAMM SAMSTAG 
5. APRIL 2025 im Alten Gymnasium Neuruppin in der Räumen der MHB

15:30 Uhr Einlass

16:00 Uhr

Zusatzverträge im KV-System 
- eine wichtige Säule in der 
Finanzierung der Hausarztpraxis. 
Fallstricke, Abrechnungsbeispiele 
im Rahmen des Hypertonie- und 
Diabetesbegleiterkrankungsvertrages 
und weitere... 
Mit KV-Vorstandsmitglied 
Dr. Stefan Roßbach-Kurschat 

17:30 Uhr Pause und Zeit zum Austausch

18:00 Uhr
Vorteile eines Weiterbildungsnetz-
werks: Das neue Netz OPR stellt sich 
vor. Jana Kirchberger, Dr. Karin Harre

18:30 Uhr
Ärztenetze - Zukunft der Versorgung?
Das Ärztenetz Medifair in OPR: Infos 
zum regionalen Hausarztvertrag mit 
der AOK. Dr. Ralf Greese, Wittstock

19:00 - 22:00 Uhr Get-together mit leckerem Essen und 
Getränken

09:00 - 10:30 Uhr 200 WK NL Modul 15
Play the Game –Sozialmedizinische 
Grundlagen für die Hausarztpraxis.

Als Hausärzt*innen machen wir 
täglich Sozialmedizin! Gemeinsam 
erarbeiten wir, welche Spielregeln des 
Sozialsystems ihr unbedingt kennen 
müsst und wie ihr die Interessen 
eurer Patientinnen und Patienten 
und der Solidargemeinschaft 
gleichermaßen wahrt. 

Dr. Katharina Weinert und Dr. Julia Berdermann vom 
„Werkzeugkasten Niederlassung“ des Hausärztinnen- 
und Hausärzteverbandes

202 Keine Fragezeichen mehr bei 
den Zacken... EKG-Anlage und -In-
terpretation leicht gemacht

Beispiele und Übungen zu den grund-
legenden Prinzipien der Elektrokar-
diographie. 

Felix Steidle, interdisziplinäre Akut- und  
Notfallmedizin, Medizinpädagogik

207 THEMA BEWEGUNGSAPPARAT
Chronischer Kreuzschmerz im Al-
ter  – in der Hausarztpraxis richtig 
aufgehoben? Ja!

Evidenzbasierte Berüchsichtung pa-
thobiomechanischer Prinzipien bei 
Rückenschmerzen 

Dr. Mathias Rosenbaum, Facharzt für Allgemeinmedizin

11:00 - 11:45 Uhr 203 Fragen & Antworten  
rund um die HZV

Was sind die Vorteile der HZV-Verträ-
ge (Hausarztzentrierte Versorgung) 
und lohnt sich eine Teilnahme an den 
Verträgen für die eigene Praxis?

Dr. Karolin Hahn von der Hausärztlichen 
Vertragsgemeinschaft HÄVG

208 THEMA BEWEGUNGSAPPARAT
Evidenzinformiertes Management 
und Kommunikation bei 
Nackenschmerz

Wissenschaftliche Fakten und 
Strategien zum Nackenschmerz als 
zweithäufigstem Beratungsanlass in 
der Hausarztpraxis 

Dr. Mathias Rosenbaum, Facharzt für Allgemeinmedizin

11:45 - 12:30 Uhr 204 Hilfe, der Patient wird blau - 
Grundlagen der Atemwegssicherung 
und der präklinischen Beatmung

Vermittlung der Beatmung von Pati-
enten in der Arztpraxis. 

Felix Steidle, interdisziplinäre Akut- und  
Notfallmedizin, Medizinpädagogik

MITTAGSPAUSE 12:30 - 14:00

14:00 - 15:30 Uhr 201  
Weiterbildungs befugte meets ÄiW 

In diesem Workshop tauschen 
sich Weiterbildungsbefugte und 
Ärzt*innen in Weiterbildung zur All-
gemeinmedizin aus. Sie simulieren 
Bewerbungsgespräche, besprechen 
berufliche Hürden und entwerfen Zu-
kunftsszenarien guter hausärztlicher 
Versorgung in Brandenburg.

Dr. Linda Kenter und Jana Kirchberger vom Kom-
petenzzentrum Weiterbildung Allgemeinmedizin 
Brandenburg

205 Impfen für MFA

Machen wir das tägliche Impfen noch 
richtig? Techniken des Impfens/Impf-
stoff-Neuigkeiten

Bandik Föh, Facharzt für Allgemeinmedizin

209 ePa und Datensicherheit

Die ePa in der Arztpraxis und die MFA 
– Was ist zu beachten?

Belida Hodzic,  
MFA, NÄPA, VERAH, Digital Health Managerin

16:00 - 17:30 Uhr 206 EBM Abrechnung, Formulare

Ein Überblick über die wichtigsten Ab-
rechnungsziffern und Formulare

Belida Hodzic,  
MFA, NÄPA, VERAH, Digital Health Managerin

210 THEMA BEWEGUNGSAPPARAT
Update Osteoporose Richtlinien

Seit 2023 hängt die Osteoporose-
Therapie vom Frakturrisiko ab. Es 
werden Hilfetools und moderne 
Therapieformen vorgestellt. 

Dr. Jens Tokar, Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

FARBLEGENDE: Zielgruppe: Arzt/Ärztin  Zielgruppe: MFA   Zielgruppe Team  


