Ein Service des Deutschen Hausarzteverbandes

Impfen, eine von vielen hausarztlichen Tatigkeiten

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, liebe Praxisteams,

Impfen ist die einfachste und effektivste MaBnahme, Gesundheit zu erhalten und zahlt zu den originaren

hausarztlichen Tatigkeiten. Hausarztpraxen sind engagierte und kompetente Ansprechpartner bei allen Fragen rund um-
das Thema Impfen. Eine MMR-Impfung schiitzt sicher vor wesentlichen Gesundheitsrisiken, daher sollte bei allen nach
1970 Geborenen uberprift werden, ob ein ausreichender Impfschutz besteht. Alle davor (Einfihrung der Masernimpfung
in Deutschland) Geborenen dirften an Masern erkrankt gewesen und lebenslang geschitzt sein.

Wir méchten, auch vor dem Hintergrund der aktuell diskutierten Impfpflicht, Ihre Verantwortung fir den Impfstatus Ih-
rer Patienten hervorheben. In unseren Praxen finden wir auf Basis der éffentlichen Impfempfehlungen heraus, welche
der Impfungen fir unsere Patienten sinnvoll sind. Als Praxishilfe haben wir daher einige Dokumente (STIKO Impfkalen-
der, Standard-Impfaufklarung Masern-Mumps-Rételn, Flussdiagramm Masernimpfung, Wartezimmerflyer) fur [hr Praxis-
team zusammengestellt.

Wir empfehlen fiir die Praxisteams folgendes Vorgehen:

® I[mpfungen als hausarztliche Aufgabe im Team besprechen

® |m Team Ideen sammeln, wie der Impfstatus der Patienten erfasst werden kann (Checkup, Flyer im Wartezimmer,
Aushang am schwarzen Brett, Patientenansprache durch Azubis, ...)

Im Patientenkontakt durch MFA/VERAH®:

o |mpfstatus der Patienten erfassen

e Arzt und Patienten die nach dem Impfkalender vorgesehenen Impfungen empfehlen

® Kldren, ob Kontraindikationen fur die geplante Impfung vorliegen, z.B. mégliche Schwangerschaft bei
einer Masernimpfung, immunsuppressive Therapie, ...

e Standardmasernimpfaufklarung aushandigen - anschlieBend erfragen, ob noch Fragen bestehen und
gof. Riicksprache mit Arzt oder Arztin einleiten

® Impfung durchfliihren und diese im Impfpass sowie der Patientenkartei dokumentieren.

Aus Langjahriger Erfahrung wissen wir, dass das Hinweisen auf Impflicken positiven Einfluss auf die Patientenzufrie-
denheit und Vertrautheit zur Hausarztpraxis hat.

Mit kollegialen GriiBen fiir den IHF-Vorstand
Anke Richter-Scheer und Hans-Michael Miihlenfeld
Hilfreiche Links

Ubersicht MMR-Impfung des RKI: https://hausarzt.link/oKbLs
RKI-Infos zu Impfen in verschiedenen Sprachen: https://hausarzt.link/tnmSs

Anhang

® STIKO Impfkalender

e Standard-Impfaufklarung Masern-Mumps-Rételn
® Flussdiagramm Masernimpfung

® Hinweisblatt zur Delegation

® Wartezimmerflyer
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